
 

Procedimiento de obtención de muestra vaginal para PCR​
(Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae y Mycoplasma 
genitalium) 

 

🔔 Advertencia​
 No humedezca la torunda en cobas PCR Media antes de la recogida. 

 

1. Colocar​
 Con una mano, sujete la torunda de forma que la línea de corte quede por encima de la mano, y 
con la otra, separe los pliegues de piel alrededor de la abertura vaginal (labios vaginales). 

 

2. Recoger​
 Introduzca la torunda unos 5 cm por la abertura vaginal. Gire suavemente la torunda en el 
sentido de las agujas del reloj durante 30 segundos, frotando contra la pared de la vagina. 
Extraiga la torunda con cuidado. 

​
 📌 Nota: No coloque la torunda sobre ninguna superficie antes de introducirla en el tubo de 
recogida. 

 

3. Abrir el tubo​
 Mientras sostiene la torunda con la misma mano, desenrosque el tapón del tubo. 

 

4. Alinear​
 Introduzca la torunda en el tubo hasta que la línea de corte del mango quede a la altura del 
borde del tubo. 

 

5. Romper​
 Con cuidado, apoye la torunda en el borde del tubo hasta que el mango se rompa por la línea 
de corte. 

 

6. Cerrar​
 Cierre firmemente el tubo cobas PCR Media.​
 Devuelva la muestra a su médico tal como se ha indicado. Deseche la parte superior del mango 
de la torunda. 



 
Baginako lagina jasotzeko prozedura – PCR​
(Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae eta Mycoplasma 
genitalium detektatzeko) 

 

🔔 Oharra​
 Ez busti torunda cobas PCR Media tutuan lagina jaso aurretik. 

 

1. Kokatu​
 Esku batekin, eutsi torundari mozketa-marra eskuaren gainetik gera dadin. Beste eskuarekin, 
zabaldu baginaren irekieraren inguruko azal-tolesturak (baginako ezpainak). 

 

2. Jaso​
 Sartu torunda baginaren irekiduran 5 cm inguru. Biratu leunki erlojuaren orratzen norabidean, 
30 segunduz, torunda baginaren paretaren kontra igurtziz. Atera torunda kontu handiz.​
​
 📌 Oharra: Ez jarri torunda inolako gainazaletan, jaso ondoren tutu barruan sartu aurretik. 

 

3. Ireki tutua​
 Eutsi torundari esku berarekin eta ireki tutuko tapa biratuz. 

 

4. Lerrokatu​
 Sartu torunda tutuan, torundaren heldulekuko mozketa-marra tutuaren ertzean geratu arte. 

 

5. Hautsi​
 Jarri torunda kontu handiz tutuaren ertzean, eta haustura-marratik hautsi arte egin presioa. 

 

6. Itxi​
 Itxi sendo cobas PCR Media tutua.​
 Itzuli lagina zure medikuari, aurrez adierazi bezala. Bota torundaren goiko zatia. 
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